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Opleiding en Supervisie CGW 

KieN Academie biedt de VGCt erkende basisopleiding Cognitieve Gedragstherapeutisch 
Werker aan en de hierbij horende supervisie. Ook deze supervisie is volgens de richtlijnen 
van de VGCt. 

 
Algemeen 
Om de registratie tot CGWer te kunnen aanvragen bij de VGCt moet de aanvrager aan het 
volgende voldoen: 

 
1. Voldoen aan de vooropleidingseisen (zie artikel 1.1 van het registratiereglement-

cgwers)  
2. Op het moment van aanvragen minimaal 12 uur per week werken zijn op GGZ-

gebied, waarvan minstens 6 uur aan CGT-procedures.  
3. Een basiscursus Cognitief Gedragstherapeutisch Werker (CGW) van 48 uur gevolgd 

hebben. Kijk in ons programma wanneer de eerstvolgende cursus start. 
 
Binnen drie jaar na einddatum basiscursus moet de aanvrager: 

4. Minimaal één jaar werkzaam zijn in een relevante werksetting, minimaal 12 uur 
per week, waarvan minimaal 6 uur per week uitvoeren van cognitief 
gedragstherapeutische procedures (zie artikel 1.2 van het registratiereglement-
cgwers) 

5. Minimaal 40 Uur supervisiesessies gevolgd hebben. 
6. Twee goedgekeurde supervisie-evaluatieverslagen geschreven hebben. 

* Indien de aanvrager de basiscursus langer dan drie jaar geleden heeft afgerond kan hij een 
individueel deviatieadvies bij de registratiecommissie aanvragen (zie artikel 2.1.5 van het  
registratiereglement-cgwers)  
 
Zie voor alle informatie over het opleidingstraject de website van de Vereniging voor 
Gedragstherapie en Cognitieve Therapie (VGCt). 

Supervisie volgen 
Bij elke supervisiebijeenkomst staat een interventie centraal. Deelnemers presenteren een 
casus aan de hand van Functie- en BetekenisAnalyse’s en vertonen een stuk video waarin ze 
de interventie laten zien. Tevens formuleren ze een vraag voor de supervisie-bijeenkomst.  

Supervisie kan individueel en in groepjes van maximaal 3 deelnemer gegeven worden. De 
supervisie bij KieN wordt in groepen van 3 deelnemers  gegeven; het is dan een sessie van 3 
uur, die officieel telt voor 2 supervisie-uren.  
 
Liever individuele supervisie of in een groepje van twee? Laat het weten in het commentaar.  
 
 

https://www.vgct.nl/wp-content/uploads/2022/12/registratiereglement-cgwers-1jan.2023.pdf
https://www.vgct.nl/wp-content/uploads/2022/12/registratiereglement-cgwers-1jan.2023.pdf
https://academie.kien.nu/kien-winkel/cognitief-gedragstherapeutisch-werker-post-hbo/
https://www.vgct.nl/vgct.nl/public/lid-worden/cognitief-gedragstherapeutisch-werker-worden
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Tarief 
Het honorarium bedraagt €110,- per uur (45 min directe tijd) voor een individuele supervisie. 
Tarief voor groepssupervisie is 80,- per persoon per klokuur.  
 
De supervisie is – met uitzondering van de schoolvakanties - elke drie weken gepland, 
waardoor je in anderhalf jaar tijd je supervisie-uren binnen hebt.  
 
Supervisor  
Charlotte van der Wall _Klinisch psycholoog en supervisor EMDR, VGCT, KP, GZ 
 
Aanmelden 
Aanmelden kan middels de aanmeldknop en het up-loaden van de Supervisie-overeenkomst  
 
De overeenkomst moet ondertekend zijn vóór de tweede supervisiesessie.  

 


